Si estas en una zona

afectada por las

No . Personas con al

de tipo respirat
« Nifos y nifas
« Mujeres embara

PRECAUCIONES

Usar guantes y botas de suela dura
impermeables, mascarilla FFP2, gafas de
proteccion y ropa de manga y pantalén largos.

Cuidado con objetos sumergidos, podriamos
encontrar elementos punzantes y cortantes.

Proteger mascotas y animales cercanos para
prevenir infecciones. Usar repelentes por la
proliferacion de mosquitos que pueden
transmitir enfermedades.

Precaucion con zonas resbaladizas, alcantarillas
sin tapar o cables eléctricos caidos. Cuidado
con los coches, las baterias pueden soltar
acido y quemarte.

Ventilar la casa frecuentemente. Desechar
lo que no se pueda secar ni desinfectar.

- Diarrea, vomitos o dolor - lIrritaciones o erupciones rojas o
abdominal intenso purpuras en la piel que puedan

indicar sangrado bajo la piel

« Sequedad en bocao

disminucion de la orina - Heridas abiertas con
enrojecimiento, hinchazén,

- Orina oscura secrecion o dolor

+ Coloracion amarillenta
de la piel y/o ojos

Fiebre elevada y persistente

Confusion, aturdimiento,
desorientacion o agitaciéon

« Tos persistente o dificultad
para respirar

. - Palpitaciones
- Dolor de cabeza o rigidez de

cuello « Nivel de estrés o ansiedad elevado

LA PREVENCION SALVA VIDAS = CEU

Ante cualquier duda sobre sintomas presentes tras una inundacion, Universidad
no dudes en acudir a tu centro de salud lo antes posible. Cardenal Herrera




